
SOGNDAL: Frivilligsentra-
len i Sogndal har kapa-
sitet til å senda ut
mange ungdommar til
ulike prosjekt i Europa.
Men pågangen er over-
raskande liten.

– Eg trur tilbodet er lite kjent,
seier leiar ved Frivilligsentra-
len i Sogndal,Anne Lise Breid-
vik.
Organisasjonen er ein del av
Aktiv Ungdom-programmet i
EU og EØS-området, og EU
løyver gjennom Barne- og ung-
domsdirektoratet (Bufdir) sto-
re pengesummar til prosjek-
tet.

– Bufdir har enno ikkje avs-
lege søknader på grunn av
pengemangel, seier Breidvik.

Ikkje-kommersielt
Ho trur det kan skuldast at det
ikkje ligg tung marknadsfø-
ring bak. Programmet er
ikkje-kommersielt, og det går
ut på såkalla ikkje-for-
mell læring – det vil
seia at det ikkje er
knytt til utdan-
ningsverket.
Programmet
går ut på å
utveksla ung-
dommar i Euro-
pa til ulike orga-
nisasjonar.
Lengda på engasje-
menta kan variera, og
arbeidet er også svært ulikt.
Ungdommane kan jobba med
prosjekt som involverer barn,
eldre, kultur, idrett, media,
kunst eller miljø.

Det kan vera i skular,barne-

hagar, eller på frivilligsentra-
lar som i Sogndal. Felles for
alle program er at ein skal
læra seg eller forbetra seg i eit
språk. I motsetnad til ein del
anna frivillegheitsarbeid i
utlandet, kostar det ikkje
mykje å delta. Reise, opphald
og kost og losji blir dekt. I til-
legg får ungdommane litt lom-
mepengar,men øvrige utgifter
til privat forbruk må ein dek-
kja sjølv.

18 til 30 år
– Ein ser ikkje karakterane.
Det som er viktig er at ein er
aktiv, motivert, fleksibel,
interessert i å læra språk og at
ein er open for nye ting, seier
Breidvik.
Tidlegare heitte programmet
Ung i Europa og det starta i
2000. No går EU på med sju
nye år, har endra namnet til
Aktiv Ungdom, og utvida
aldersgrensa.

No kan ungdommar mellom
18 og 30 år søkja om å få vera
med. Det er fleire søknadsfris-
tar i året, og det kan vera noko

ventetid. Breidvik rår
ungdommane til å

setja seg inn i kva
dei vil og vera
budde på å bru-
ka tid på føre-
buingane.
Breidvik og
tenesteleiaren

for kultur i Sogn-
dal kommune,

Anke Zondag, er
ikkje i tvil om at slike

prosjekt kan verta svært nytti-
ge.

– Det er greitt å ha med i
CV-en. Det viser sjølvstende,
pågangsmot og fleksibilitet,
seier Zondag.

Plass til fleire
Kommunen fungerer først og
fremst til ein tilretteleggjar,
medan det er Frivilligsentra-
len som gjer det meste av det
praktiske arbeidet. Akkurat
no har dei to volontørar i Sogn-
dal. Som sendarorganisasjon
har Frivilligsentralen plass til
fleire, og kan senda ut ung-
dommar frå heile landet.

– Eg har valt å følgja skuleå-
ret, men dei ulike prosjekta
kan variera frå to til 12 måna-
der, seier Breidvik.

Å utvida horisonten er
ikkje å forakta, og Zondag og
Breidvik trur ungdom deg lær-
dom av å sjå andre kulturar og
læra andre språk.

– Det aukar medvitet om at
ein er ein del av ei global verd,
seier Zondag.

Keth Øren
keth.oren@sognavis.no
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Europeisk ungdomsveke
Europeisk ungdomsveke
(European Youth Week) blir
markert 3.– 10. juni.
Veka blir markert i heile Euro-
pa, og er knytt til Aktiv Ung-
dom-programmet - eit pro-
gram for utveksling av
ungdom til frivillig arbeid.
Desse frivillige blir kalla
volontørar.
Aktiv Ungdom heitte tidle-
gare Ung i Europa. Program-
met blir finansiert av midlar
frå EU, og starta i 2000. No
skal programmet gå i sju nye
år.
Målgruppa er ungdom i alde-
ren 18 til 30 år.
Offentlege instansar og ikkje-
kommersielle organisasjonar
sender ut og tek i mot ung-
dom som arbeider frivillig.
Fleire stader i landet blir veka
markert med konsertar,
stands og seminar.
Sogndal har både teke i 
mot og sendt ut fleire 
voluntørar. 

European
Youth Week

’’«Det som er
viktig er at ein er
aktiv, motivert,

fleksibel, interessert
i å læra språk og at
ein er open for nye

ting.» 
Anne Lise Breidvik

TEK I MOT: Frivilligssentralen og
Sogndal kommune kan senda ut
mange ungdommar til ulike pro-
sjekt i Europa. Frå venstre: Anke

Zondag, tenesteleiar i Sogndal
kommune og Anne Lise Breidvik,

leiar på Frivilligsentralen.

Sender ungdom ut
i den store verda


